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این حالت ریفلاکس نامیده می شود  کوم من ون ا وت 

کد کان را  ر معرض خطر بیشتر عفدنت هوا    وتهاه 

 هد.اگر کد کتان یک حالت غیر طبیعی  ر ا رار  قرار 

 کتر شونا -مجرا  ا رارش  اشتم باشد مانند ریفلاکس

من ن ا ت کم جراحی را تدصیم کند.جراح مسیر لدلوم 

ها  کلیم ها  کد کتان )حالب هوا   را کوم بوم مهانوم 

ا رار  برگشوتاین کار  اتصال می یابد تغییر خداهد  ا .

 را بم  نت بالا و بم طرف کلیم ها متدقف می کند.

 

 عوامل زمینه ساز عفونت ادراری کدامند؟

 نهم  اشتن ا رار 

 یوک عامووم نمینوم  ووان  ر بورون عفدنووت -یبد وت

  ا رار  ا ت

 آلد گی عفدنی با کرمک 

  عدم رعایت بهداشوت ناحیوم تنا ولی و م عود )بوم

ر ابتدا هنهام شست و شد  محم  فع مدفدع و ا را

 قسنت جلد و  پس ع ب را بشدیید 

 ناهنجار  ها  مدجد   ر  اختنان ا رار  کد ک

 ناهنجار  ها  مدجد   ر  اختنان ا رار  کد ک

 پیشگیری از عفونت ادراری:

بم محض خیس شودن کهنوم بوم و ویلم ا رارکود ک 

 کهنم تعدیض شد .

 ناحیم تنا لی ان جلد بم  نت ع ب.شستن 

بم بچم ها  بزرگتر آمدنش  هوی  کوم بوم هویه وجوم 

 ا رار را بم مدت طدلانی نهم ندارند    .                              

انپدشیدن لباس تنگ یا  فت بستن پدشک خد  ار  

 کنید .

 لباس ها  نیر بهتر ا ت ان جنس پنبم ا  باشد

تنم شد  نیرا ختنم باعث شیر خدار مذکر حتنا خ

 کاهش  ه برابر  مدار  عفدنت ا رار  می شد .

 پیگیری های لازم در عفونت ادراری:

پس ان  رمان عفدنت ا رار  بر ا اس تشخیص پزشک 

من ن ا ت نیان بم برر ی ها  تشخیصی و ت نیلی 

باشد.ان مهنترین این پیهیر  ها می تدان بم آنمایشات 

جهت کشف عفدنت مجد   م رر کامم و کشت ا رار

ا رار  اشاره کر .این آنمایشات و کنترل م رر من ن 

  ال یا حتی بیشتر تداوم یابد. 2ا ت برا  
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کتاب راهنمای بالینی پرستاری کودکانمنبع:  



  

 عفونت دستگاه ادراری

عفدنت   تهاه ا رار  تد ط می روب هوا  )بواکتر   

 ر حال رشد  ر بخش هایی ان بدن کد کتان کوم ا رار 

را حنم می کند ایجا  می شد کم می تدانود بور مهانوم 

کلیم ها و یا لدلم هایی کم ا رار را حنم موی  -کد کتان

کند اثر بهذار . رمان عفدنت ها    تهاه ا رار  آ ان 

آن هووا مووی تدانوود مشوو م  ا ووت امووا کشووف کوور ن

باشد.کد کتان من ن ا وت بودون هویه  لیوم آشو ار 

بینار بم نظر بر د .عفدنت   تهاه ا رار  می تداند بوم 

کلیم ها  کد کتوان صودمم بزنود بنوابراین اگور نهوران 

هستید مراجعم بوم  کتور اهنیوت  ار .عفدنوت ا رار  

بسیار شایع تر ان آن چیز  ا ت کوم موا میودانی  و  ر 

ان  وره ندنا   بایستی بم آن ف ور شود  و –بینار  هر 

 فلاکوسربوا  نر  با علایو  غیور طبیعوی مهوم  گاهی

خد  را نشوان موی  هود.و  ر اکهریوت مودار  گوارشی 

 عفدنت ا رار  بدون علامت واضحی می باشد.

عفونت ادراری در کودکان با چه علایمی  همیراه 

 است؟

اگر کد کتان عفدنت   تهاه ا رار   اشتم باشد اغلوب 

 -تشخیص  شدار ا ت.نشانم ها موی تدانود شوامم توب

 ا تفراغ و ا هال باشد. 

 

کد کتان من ون ا وت اشوتها  غوذا خودر ن نداشوتم 

باشد.بعضی ان کد کان ا رار تیره با بد  نا مطبدع  ارنود 

و یا بم  ختی ا رار می کنند و یوا نیوان بوم ا رار کور ن 

فراوان  ارند.کد کتان هنچنین من ن ا ت بهدیود  ر  

  ر ش   یا  ر  هنهام ا رار کر ن  ار .

 
 چگونه تشخیص داده م  شود؟عفونت ادراری 

 ر صدرت برون علای  پزشک می تداند با آنمایش کشوت 

و کامووم ا رار بووم تشووخیص عفدنووت ا رار  بر وود و  ر 

صدرت اثبات عفدنت ا رار  برر ی ها  ت نیلی شامم 

ع س رنهی و  وایر مطالعوات تشخیصوی  – دندگرافی 

 طبق نظر پزشک می بایست انجام شد .

رون طودل  4یوا  3اگر تب بیشوتر ان تدصیم می شد  کم 

 ب شد حتنا آنمایش کشت ا رار برا  کد ک انجام شد .

 

 درمان عفونت ادراری چگونه است؟

اکهر کد کان مبتلا بوم عفدنوت ا رار  موی تداننود بوم 

شودند.گاهی جراحوی راحتی با آنتی بیدتیک ها  رموان 

برا   رمان کد کانی کم نیا  مبتلا بم عفدنت   وتهاه 

ا رار  می شدند ا تفا ه می شود  نیورا ناهنجوار   ر 

   تهاه ا رار  انها وجد   ار .

آنتی بیدتیک ها می تدانند بم کد ک شنا کنک کننود 

تا ان عفدنت بهبد   یابنود و خطور آ ویب بوم کلیوم را 

 کاهش  هند.

و طدل  رمان را پزشک بر ا اس تشوخیص ندع  رمان 

نوودع عفدنووت ا رار  مشووخص مووی کنوود. ر صوودرت 

صلاحدید من ن ا وت نیوان بوم بسوتر  چنود رونه  ر 

بینار تان جهت ت نیم اقدامات  رموانی و تشخیصوی 

باشد.مطلب شایان تدجم این م والدین باید  وره  رموان 

را کامووم ننوود ه و بووم محووض بهبوود  علایوو  بووم طوودر 

نم  ارو را قطع ن نند نیورا  رموان ناکوافی موی خد  را

برخوی ان  .تداند مدجب صودمم ن ن بوم کلیوم هوا شود 

عفدنوت هوا    ووتهاه ا رار  بوم علوت ناهنجووار   ر 

  تهاه ا رار  کد ک می باشود  بوم عنودان مهوال  ر 

برخی ان کد کان جریان ا رار بم  نت برگشت بم کلیم 

 ی باشد ریعتر ان جریان بم  نت مهانم شان م

 


